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План по профилактике и предупреждению аутоагрессивного (суицидального)  поведения несовершеннолетних МОБУ Гимназия № 2 с. Бураево

на 2018 – 2019 учебный год
Цель: организация профилактической работы по предупреждению аутоагрессивных действий среди подростков, развитие стрессоустойчивости, сохранение и укрепление психического здоровья обучающихся.

Задачи:
• выявление детей «группы риска», обучение данной группы методам релаксации и саморегуляции;
• межведомственное взаимодействие со специалистами различных учреждений и организаций;

• пропаганда здорового образа жизни, формирование у учащихся позитивного образа «Я».

	№ п/п
	Мероприятия
	Сроки проведения
	Ответственные

	1. 
	Сбор информации по категориям семей обучающихся. Уточнение списка учащихся, составляющих «группу риска» (ВШУ, КДН и ЗП, ПДН) и выявление многодетных, малообеспеченных, неблагополучных, неполных семей; детей состоящих под опекой
	Сентябрь
	Заместитель директора по воспитательной работе, социальный педагог, классные руководители

	2. 
	Проверка жилищно – бытовых условий учащихся, состоящих на внутришкольном учете, учете в ПДН ОМВД по Бураевскому району, в КДН и ЗП и в «группе риска»
	Два раза в год и по мере необходимости
	Социальный педагог, классный руководитель, педагог – психолог, члены КДН и ЗП, инспектор ПДН ОМВД

	3. 
	Выявление  несовершеннолетних  склонных  к  суициду путем проведения психологического диагностирования, а также  мониторинга психоэмоционального  состояния обучающихся посредством наблюдения. Диагностика детско – родительских отношений
	В течение года
	Педагог - психолог

	4. 
	Индивидуальная психологическая коррекция обучающихся склонный к суициду, выявленных после диагностики
	По мере необходимости
	Педагог - психолог

	5. 
	Проведение операции «Занятость» (вовлечение в кружки, клубы и секции)
	Сентябрь
	Заместитель директора по воспитательной работе, социальный педагог, классные руководители

	6. 
	Информационно - разъяснительная работа с детьми, родителями, педагогами по предупреждению аутоагрессивного поведения
	В течение года
	Заместитель директора по воспитательной работе, социальный педагог, педагог – психолог, классные руководители

	7. 
	Организация постоянной     информационно-просветительской работы с родителями (лекций, бесед),  о возрастных особенностях несовершеннолетних, семейных 

отношениях и семейном воспитании, обучение правилам поведения  в  кризисных  ситуациях,  информирование  о службах  и  специалистах,  способных  оказать  срочную квалифицированную  помощь,                с  привлечением 

специалистов  в  области  подростковой  психологии, сотрудников органов внутренних дел
	В течение года
	Заместитель директора по воспитательной работе, социальный педагог, педагог – психолог, классные руководители

	8. 
	Психолого – педагогическая коррекция детско – родительских отношений
	По мере необходимости
	Заместитель директора по воспитательной работе, социальный педагог, педагог – психолог, классные руководители

	9. 
	Проведение общешкольных  и классных родительских собраний на темы направленные на  профилактику  безнадзорности,  правонарушений 

несовершеннолетних, в  формировании  потребности  в здоровом образе жизни у детей и подростков
	Четыре раза в год и по мере необходимости
	Заместитель директора по воспитательной работе, классные руководители

	10. 
	Мероприятия,  формирующие  у   учащихся, родителей, педагогов основ    медиаграмотности;    формирование 

безопасного поведения детей в виртуальной среде; пропаганда здорового образа жизни, формирование у учащихся позитивного образа «Я». Проведение различных спортивных семейных мероприятий.
	В течение года
	Заместитель директора по воспитательной работе, педагог – организатор, социальный педагог, педагог – психолог, классные руководители, учителя физической культуры

	11. 
	Проработка вопроса о летнем отдыхе и  занятости учащихся состоящих на учете в КДН и ЗП, ПДН ОМВД России по Бураевскому району, в «группе риска» и на внутришкольном учете
	Апрель – май
	Заместитель директора по воспитательной работе, социальный педагог, педагог – психолог, клыссные руководители, члены КДН и ЗП, инспектор ПДН


