Утверждаю                                                                           директор МОБУ Гимназия №2 с.Бураево                                                                                               муниципального   района Бураевский район
 ___________ И.Ф.Зиганшин
ПЛАН 
проведения Недели  Здоровья
в 2016-2017 учебном году
	№ n/n
	Мероприятия
	Дата и время проведения
	Ответственные

	1. 1
	 Физзарядка «В здоровом теле здоровый  дух!»
	17, 22.04.2017 г.
	Муллагалиева Л.Р.,

зав. кафедры физ. культуры, кл. руководители



	2. 
	Выпуск общешкольной стенгазеты 
	17.04.2017 г.
	Гиндуллина Э.А.

	3. 2
	Первенство по подтягиванию 
	в течение недели
	Кутлияров В.В.

	4. 
	Линейка «Наше здоровье в наших руках» для нач. классов
	18.04.2017 г.
	Габдрашитова Г.Х.

	5. 
	Линейка «День Земли» для нач. классов
	
	

	6. 
	Просмотр видео по пропаганде ЗОЖ во время перемен 
	18,19,20.04.17
	Кл. руководители 8-х кл.

	7. 
	Подготовка буклетов и памяток для родителей по профилактике наркомании и пропаганде ПДД 
	14.04.2017
	Директор Зиганшин И.Ф.

	8. 
	Первенство по гиревому спорту в ст. классах
	в течение недели
	зав. кафедры физ. культуры


	9. 3
	Подвижные перемены в начальных классах
	в течение недели
	Юнусов А.А.

	10. 
	«Веселые старты» для 1-х классов


	07.04.2017 г.
	Васикова С.Р.

	11. 
	Конкурс рисунков по ЗОЖ «Где живет здоровье?»
	в течение недели
	Гиндуллина Э.А.

	12. 
	Игра в настольный теннис на переменах
	в течение недели
	Муллагалиева Л.Р., Гиндуллина Э.А.

	13. 
	Оформление стендов к Неделе здоровья
	17.04.2017 г.
	Кл. руководители 10-х кл.

	14. 
	Первенство по теннису
	в течение недели
	Рафиков И.Р.

	15. 
	Опрос обучающихся 8, 9 кл «Что я знаю о здоровье»
	в течение недели
	Ситдикова Л.Р.

	16. 
	Тестирование 5,6 кл «Здоров ли я?»
	в течение недели
	

	17. 
	Посещение плав. бассейна 5-8 кл
	в течение недели
	Кл.руководители 5-8 кл

	18. 
	Экологические субботники на территории гимназии и парка Ст.Вострецова
	в течение недели
	Муллагалиева Л.Р.

	19. 
	Акция в столовой «Здоровая еда!»
	19.04.2017 г.
	Повары гимназии

	20. 
	Оформление книжной выставки
	20.04.2017 г.
	Сафина А.Ф.

	21. 
	Конкурс фотографий «Мы - за здоровое будущее!» 5-8 кл
	21.04.2017 г.
	 Муллагалиева Л.Р.

	22. 
	Акция «Легкие салаты-здоровая еда» на уроках техн
	в течение недели
	Учителя технологии

	23. 
	Уроки здоровья «Мне есть, чем заняться вместо поджогов»
	15.04. 2017 г.
	Муллагалиева Л.Р., кл.руководители

	24. 
	Экологический урок «День Земли»
	22.04.2017 г.
	

	25. 
	Акция «Сбор использованных батареек»
	в течение недели
	Муллагалиева Л.Р.

	26. 
	Линейка по подведению итогов Недели здоровья  
	22.04.2017 г.
	Муллагалиева Л.Р.


  Составила зам директора по ВР: Муллагалиева Л.Р.
